OCEANE o0
RINMPAULT

( ACTIVITES )

. MUSCULATION

. PERTE DE POIDS

. DEPASSEMENT DE SO1I

. REMISE EN FORME

. RENFORCEMENT MUSCULAIRE
. CARDIO TRAINING

LUNDI, JEUDI ET SAMEDI APRES-
MIDI / SOIR A PARTIR DE 14H
MARDI MATIN DE ©H A 14H

)
k 06.17.05.18.86 \//

DIPLOMES

BPJEPS

——- mention activités de la forme,
haltérophilie, musculation.

BPJEPS

— - activités gymniques, de la forme
et de la force, mention cours
collectifs

oceane.rimpault@gmail.com



